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УСЛОВИЯ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ 

В ОТДЕЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

в ФГБУ «НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ДОКУМЕНТЫ 

1. Для оформления: 
Паспорт пациента и сопровождающего лица (при наличии), действительный страховой полис ОМС, СНИЛС.                                                                

Для иностранных граждан: документ, подтверждающий личность, документ, подтверждающий право на 

пребывание (проживание) в Российской Федерации. 
 

2. Медицинская документация: 
Оригиналы и копии медицинских документов (выписки, записи исследований). 

Обязательные для госпитализации анализы и обследования согласно перечню (см. ниже) 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ АНАЛИЗЫ И ОБСЛЕДОВАНИЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТА 

Действительно  

14 дней  
до госпитализации 

Общий анализ крови, включая тромбоциты, лейкоцитарную формулу 

Биохимический анализ крови 

Глюкоза, креатинин, мочевина, мочевая кислота, холестерин общий, триглицериды, 

общий белок, общий билирубин, прямой билирубин, АЛТ, АСТ, щелочная фосфатаза 

Общий анализ мочи 

Электрокардиограмма: плёнка, расшифровка плёнки 

Действительно  

60 дней  
до госпитализации 

Анализ крови на сифилис  

При положительном результате анализа обязательна справка из кожно-венерологического 

диспансера по месту жительства 

Действительно 

1 год  
до госпитализации 

Флюорография или рентгенография органов грудной клетки:  
снимки и описание в передней и левой боковой проекциях 

Действительно  

14 дней  
до госпитализации 

По результату пройденных анализов и обследований необходимо 

получить заключение терапевта по месту жительства об отсутствии 

противопоказаний к госпитализации 

Обращаем 

внимание! 

Окончательное решение о госпитализации принимается после осмотра 

врача Центра 

 

ГОСПИТАЛИЗАЦИЯ ЛИЦ ПО УХОДУ 

Госпитализация лиц по уходу возможна по медицинским и социальным показаниям по решению врачебной 

комиссии Центра 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ АНАЛИЗЫ И ОБСЛЕДОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ ПО УХОДУ 

Действительно 

60 дней 
до госпитализации 

Анализ крови на сифилис  

При положительном результате анализа обязательна справка из кожно-венерологического 

диспансера по месту жительства 

Действительно 

1 год  
до госпитализации 

Флюорография или рентгенография органов грудной клетки:  
снимки и описание в передней и левой боковой проекциях 
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СПРАВОЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Дата госпитализации согласовывается заранее по контактному номеру телефона: +7 (383) 347-60-66. 

Важно! В случае ограничения мобильности пациента предупредите по телефону контактного центра. 

Госпитализация возможна только при подтверждении даты сотрудником Центра. 
Дата и время прибытия на госпитализацию дополнительно направляется посредством смс-сообщения 

В Центр необходимо прибыть за 15–20 минут до назначенного времени. 

Предусмотрена бесплатная парковка личного автотранспорта на территории в период госпитализации пациента, 

необходимо заранее предупредить по телефону +7 (383) 347-60-62 

Для госпитализации необходимо прибыть по адресу:  

Новосибирская область, г. Бердск, Речкуновская зона отдыха, 4/3, отделение медицинской 

реабилитации 

УСЛОВИЯ ПРЕБЫВАНИЯ В ЦЕНТРЕ 

       При себе 

необходимо иметь  

– индивидуальные средства личной гигиены; 

– смену нижнего белья (2-3 комплекта), пижаму; 

– спортивную одежду; 

– сменную обувь (на нескользящей подошве, удобную, с задниками, с каблуком 1,5-3 см); 

– очки, слуховой аппарат (при использовании в повседневной жизни); 

– трость, ходунки или другие вспомогательные средства для передвижения; 

– кружку, чашку, ложку 

Режим питания и 

условия 

размещения в 

стационаре 

Предусмотрено 6-разовое питание. 

Лечебное питание осуществляется в соответствии с номенклатурой диет, утверждённых 

приказами Минздрава России от 05.08.2003 № 330 «О мерах по совершенствованию лечебного 

питания в лечебно-профилактических учреждениях», от 21.06.2013 № 395н «Об утверждении 

норм лечебного питания». 

Наряду с основной стандартной диетой используются специализированные диеты 

(хирургическая, индивидуальная). 

Обращаем Ваше внимание на то, что в день госпитализации Вас накормят обедом и ужином, 

в день выписки - первым и вторым завтраком. 

В отделении двухместное размещение. 

В палате: санузел с душем, телевизор, холодильник. 

Предоставляется постельное белье, полотенце. 

Возможно одноместное размещение, либо размещение с сопровождающим при условии 

оплаты койко-места с предварительным согласованием 

Дополнительно 
На первом этаже работает кафетерий. 

Оплата услуг принимается по картам: МИР, VISA, MasterCard  

ПОСЕЩЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ 

Условия 

посещения 

Посещение пациентов в свободном режиме ежедневно с 09:00 до 21:00.  

Посещение может быть отменено по эпидемиологическим показаниям и в связи с 

карантинными мерами 
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